
�  1. Caresser la tête  

�  2. Brosser 

�  3. Lever un pied antérieur  

�  4. Lever un pied postérieur  

�  5. Curer un pied  

�  6. Passer sous l'encolure  

�  7. Donner à manger  

�  8. Donner à boire  

�  9. Pailler 

�  10. Aborder 

�  11. Montrer un licol 

�  12. Montrer un filet 

�  13. Brosser la queue 

�  14. Brosser ta crinière et le toupet 

�  15. Porter un filet 

�  16. Détacher 

�  17. Défaire la sous-gorge 

�  18. Refermer la porte du boxe ou de la stabulation 

�  19. Ranger un filet 

�  20. Ranger une selle 

�  1. Amener un poney ou un cheval en main 

�  2. Tenue des rênes 

�  3. Marcher au pas individuellement 

�  4. Tourner 

�  5. S'arrêter 

�  6. Avancer 

�  7. Trotter quelques foutées individuellement 

�  8. Lâcher tes rênes, les reprendre  

�  9. Caresser la queue  

�  10. Caresser la crinière 

�  11. Attraper un ballon lancé par le moniteur 

�  12. Lancer un ballon  

�  13. Raccourcir les rênes  

�  14. Rallonger les rênes  

�  15. Mettre les bras en croix au pas 

�  16. Faire un cercle au pas individuellement 

�  17. Passer un objet sous l'encolure (ex,: cravache) 

�  18. Faire le moulin à L'arrêt  

�  19. Tenir les 2 rênes dans une main 

�  20. Caresser les flancs 

 

Les diplômes de cavalier 

�  Cavalier de Bronze    = Validation de 8 Tests de soins et 8 tests de pratique  

�  Cavalier d’Argent   = Validation de 12 tests de soins et 12 tests de pratique  

�  Cavalier d’Or   = Validation de  18 tests de soins et 18 tests de pratique  

CAVALIER DE BRONZE, D'ARGENT, D'OR 
 

NOM :…………………………… PRÉNOM: …………………………..DATE: …./ …./ …….. 

Soins        Pratique 


